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Biografi Gordon Allport

e Lahir Il November 1897 di Montezuma, Indiana

e Anak ke Y dan anak bungsu laki-laki dari pasangan
John E Allport dan Nellie Wise Allport

e Lebih suka membaca daripada bermain

e 1915 masuk ke Harvard

e Menekankan pada keunikan individual




Definisi Repribadian

Organisasi dinamis dari sistem psikofisik manusia yg
menentukan caranya yang khas untuk menyesuaikan
diri dengan lingkungan dan menentukan karakteristik
perilaku dan pikiran seseorang (Rllport, 1961)

Organisasi dinamis : dapat terus berkembang dan berubah
Karakteristik : ciri/tanda khas

Perilaku : yang dilakukan individu secara overt

Pikiran : perilaku internal




Individu adalah Unik
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Rriteria Reprihadian yang Matang
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Perluasan Hubungan yang Penerimaan
Perasaan Diri hangat dengan Diri

orang lain



Rriteria Reprihadian yang Matang

Persepsi Insight dan Filosofi

Realistis Humor Rehidupan yang
Integral



Struktur Repribadian

1.Disposisi Personal
2.Proprium




Disposisi Personal Sifat Umum

Struktur neuropsikis umum yang khas bhagi Rarakteristik umum yang dimiliki

individu untuk membherikan respon terhadap banyak orang

stimulus. Bersifat Individual



Tingkatan Disposisi Personal

Hampir setiap tindakan dalam hidup sso herkutat di sekitar disposisi pokok. Sifatnya

personal tidak dimiliki orla

Individu biasanya memiliki 5-10 disposisi sentral yang akan disetujui oleh orla
sehagai sesuatu yang mendeskripsikan orang tsh

Lehih hanyak dalam diri sso, tidak krusial bagi kepribadian namun sering muncul dan
hertanggungjawah atas perilaku spesifik



Disposisi

it Disposisi Ekspresif
Motivasi

Disposisi personal yang dialami

Adanya kebutuhan dan dorongan tidak terlalu kuat, namun tetap

dasar yang memunculkan mempunyai kekuatan motivasi.
tindakan. Mengarahkan sso ut bertindak



Motivasi

1. Individu termotivasi oleh dorongan-dorongan yang
dirasakannya secara sadar

2. Individu termotivasi untuk mendapatkan sistem-
sistem haru dari motivasi secara fungsional

3.Individu hersifat proaktif



Otonomi Fungsional




Bersifat
memelihara

Motif untuk menyelesaikan/melakukan
sesuatu sudah otonom/terhehas dari

motif awalnya




Bersifat sentral

Motif yang terus hertahan, lama

kelamaan hertumhuh menjadi proprium




Merujuk pada perilaku dan karakteristik yang dianggap
manusia sehagai sesuatu yang sentral dan hangat yang
meliputi aspek-aspek kehidupan yang dianggap penting oleh
seseorang dalam merasakan identitas diri serta peningkatan

diri

Nilai yang dimiliki sso yang sifatnya personal dan konsisten






