
 

Pengantar Psikologi
Kepribadian

 

Dinda Permatasari Harahap
Dosen Fakultas Psikologi UMA



I ' M  D I N D A

Nice to meet you!



Question

 

 

Apakah manusia memiliki

pilihan dalam membentuk

kepribadian mereka?

 

Mengapa manusia berperilaku

spt yang dilakukan?

Apa yg menyebabkan perilaku

manusia dapat diprediksi?



Question

 

 

Apakah ada kekuatan tersembunyi

di alam bawah sadar yg

mengendalikan perilaku manusia?

 

Apakah yg menyebabkan

gangguan mental?

Perilaku manusia terbentuk

karena faktor keturunan atau

lingkungan?



Apa yang dimaksud
dengan Kepribadian?

 



 

 

 

kepribadian : pola sifat yang relatif

permanen dan karakteristik unik yang

memberikan konsistensi dan

individualitas pada perilaku seseorang

 

berasal dari kata "persona" yang

mengacu topeng

 

 

Roberts & Mroczek, 2008



 

 

 

Sifat (traits) memberikan perbedaan

individual pada perilaku, konsistensi

perilaku sepanjang waktu, dan

stabilitas perilaku di antara berbagai

situasi yang dihadapi

 

 



 

 
 

Karakteristik (characteristics) sifat

unik dari individu yg didalamnya

meliputi beberapa karakter seperti

temperamen, fisik, dan kecerdasan

 

 



Teori

 

 

sekumpulan asumsi yg saling berkaitan yg

memungkinkan ilmuwan menggunakan

penalaran deduktif logis untuk merumuskan

hipotesis yang dapat diuji



Konsep yg
berkaitan

dengan Teori

Filsafat
Salah satu cabang filsafat yakni

epistemologi (sifat dasar pengetahuan)

erat kaitannya dengan teori.

Pemikiran

berkaitan dengan pengumpulan
data secara empiris dan juga
sains
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Konsep yg
berkaitan

dengan TeoriTaksonomi

Klasifikasi berbagai hal

berdasarkan hubungan

kekerabatannya
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Pemikiran

berkaitan dengan pengumpulan
data secara empiris dan juga
sains
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Jika teori kepribadian bersifat

ilmiah, lalu mengapa banyak

TEORI yang berbeda?



 

banyak teori yg berbeda disebabkan

sifat dasar teori yg memang

memungkinkan bagi teoretikus untuk

membuat pemikiran dari masing-

masing sudut pandangnya
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Manfaat
Teori

 

Teori yg bermanfaat memiliki interaksi

timbal balik yg dinamis dengan data

penelitian. Misalnya hipotesis

 

Teori yg bermanfaat mengubah data

penelitian ke dalam struktur yg bermakna

dan memberikan penjelasan tentang hasil

penelitian ilmiah

 

Teori yg bermanfaat memungkinkan adanya

pembenaran dan penyanggahan, memungkinkan

untuk dilakukan atau diteliti oleh praktisi,

konsisten dan sesederhana mungkin



Penelitian Teori Kepribadian

 

selama kita berinteraksi dengan orla, kita bisa

memperhatikan beberapa orang ada yang

memiliki sifat senang berbicara, dan yg

lainnya pendiam dan tertutup (ekstrovert dan

introvert)

 

apakah julukan tsb tepat?



Email
dinda@staff.uma.ac.id

Instagram
@harahapdinda

Phone
082386886793

Get in touch with me


